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Am Dienstag, 15. September 2026, findet um 19:30 Uhr 
im Rathaus, Großer Sitzungssaal, Brenzer Straße 25, 
Sontheim an der Brenz eine öffentliche Sitzung des Ge-
meinderates der Gemeinde Sontheim an der Brenz mit fol-
gender Tagesordnung statt: 
 
  1. Sanierung Schloss Brenz - Vorstellung des Amphithea-

ters (Baugesuch, Kostenübersicht, Ausschreibungsbe-
schluss)  

  2. Erlass einer neuen Benutzungs- und Entgeltordnung für 
den Toilettenwagen  

  3. Feststellung Jahresabschluss WaSoB 2019  
  4. Jahresrechnung der Gemeinde Sontheim 2019  
  5. Jahresabschluss EnSoB 2019  
  6. Entwicklung der Liquidität der Einheitskasse 2019 ff  
  7. Halbjahresinformation zu den Eigenbetrieben 2026  
  8. Satzung zur Erhebung von Kostenerstattungsbeträgen 

nach §§ 135 a - c BauGB  
  9. Baugesuche  

9.1 Baugesuche ohne erforderliche Stellungnahme  
9.2  Baugesuch 1 - Neubau eines Einfamilienhauses 

mit Doppelgarage, Paulinenweg  
9.3  Baugesuch 2 - Umbau des bestehenden Wohn-

hauses und Anbau eines Wiederkehrs, Haupt-
straße  

10. Mitteilungen und Anfragen

 
Die Sitzungsunterlagen für die öffentlichen Tagesordnungspunkte 

liegen am Sitzungsabend im Sitzungssaal zur Einsicht aus 
und können auch unter   

https://sontheim-brenz-sitzungsdienst.komm.one/bi/info.asp   
eingesehen werden.

gez. Tobias Rief, Bürgermeister

Zum öffentlichen Teil sind Zuhörer herzlich eingeladen. 

Sitzung des Gemeinderates

Stefanie und Dennis Gerstmeir 
Hegelstraße 13/1

Wir begrüßen 
in Sontheim an der Brenz

Liebe Gäste der Begegnungsstätte, 
 

herzliche Einladung zu unserem nächsten Treffen am  
Montag, 14. September 2026 um 15:00 Uhr 

Gymnastik  
Wir freuen uns auf Sie!  

Ihr Team der Begegnungsstätte

Begegnungsstätte

1 Inline Fundort: Im Wald  
1 Smartwatch 

Fundort: Ecke Finkenweg/Bergstraße Aussichtsstein  
1 Sonnenbrille Fundort: Bergenweiler  

1 Schlüssel Fundort: Nähe Röhm  
1 Schlüsselbund 

Fundort: Fahrradweg/Bank beim Röhm Parkplatz  
1 Schlüsselbund Fundort: Schulhof  

1 Teil von einem Autoschlüssel Fundort: EP Wörz  
1 Schlüsselbund   

1 Brille Fundort: Bei der Volksbank liegen geblieben      
Die aktuellen Fundgegenstände finden Sie zudem 

tagesaktuell unter:  
www.sontheim-brenz.de/de/Rathaus/ 

Buergerservice/Fundsachen  
Kontakt: Rathaus, Zimmer 001, Tel. 07325 17-27

Fundamt
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Aus der Kämmerei

2. Abschlagszahlung auf die  
Wasserversorgungs-/Abwassergebühren 2026

Der zweite Abschlag auf die Wasserversorgungs-/Abwas-
sergebühren 2026 wird zum 15.09.2026 zur Zahlung fällig. 
Die Höhe des Abschlages können Sie aus Ihrer Abrechnung 
für 2025 entnehmen. Bei Abgabepflichtigen, die sich am 
SEPA-Basislastschriftverfahren beteiligen, veranlasst die 
Gemeindekasse die Abbuchung der fälligen Beträge vom 
angegebenen Girokonto. 
Bei Überweisung oder Scheckeinzahlung ist zur richti-
gen Verbuchung die Angabe des Kassenzeichens un-
bedingt erforderlich, dadurch lassen sich Rückfragen und 
Missverständnisse vermeiden. Bitte beachten Sie den Zah- 
lungstermin, da sonst Säumniszuschläge und Mahngebüh- 
ren fällig werden.  
Für Rückfragen steht Ihnen Frau Lanzinger gerne zur Verfü-
gung (Tel. 07325 17-31, m.lanzinger@sontheim-brenz.de).

Am Sonntag, den 13. September 2026, lädt der Natur-
schutzbeauftragte Ulrich Kastler im Rahmen des „Tag des 
offenen Denkmals“ zu einer besonderen Radtour zu den 
Wasserbüffeln in der Brenz-Aue bei Bächingen ein. Die 
Führung beginnt um 14:00 Uhr. Treffpunkt ist mit dem Fahr-
rad am Torbogen des Schlosses in Brenz. 
 
Während der Tour erhalten die Teilnehmenden spannende 
Einblicke in die ökologische Bedeutung der Brenz-Aue, die 
Landschaftspflege durch die Beweidung der Wasserbüffel 
sowie aktuelle Naturschutzmaßnahmen in der Region. Die 
Strecke ist leicht zu bewältigen und eignet sich für alle Al-
tersgruppen.  

Schloss Brenz – Tag des offenen Denkmals am 13.09.2026

Den Wasserbüffeln ganz nah:  
Geführte Radtour zur Brenz-Aue  
in Bächingen   

Die Teilnahme ist kostenfrei. Die Veranstaltung kann nur 
bei trockener Witterung stattfinden; bei Regen muss die 
Radtour entfallen.  
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Gesundheit vor Ort: Bürgermeister Rief 
besucht Osteopathin Anna Schimizek

Am Freitag, 28. August 2026 besuchte Bürgermeister To-
bias Rief die Osteopathie-Praxis von Anna Schimizek in der 
Hauptstraße in Sontheim an der Brenz. Bei einem persönli-
chen Gespräch stellte Anna Schimizek ihre Arbeit vor und 
gab dem Bürgermeister einen Einblick in die Praxisräume 
und ihr Behandlungsangebot.  
In ihrer Praxis behandelt Anna Schimizek unter anderem 
Beschwerden am Rücken, Nacken und an den Gelenken. 
Auch bei muskulären Verspannungen, Bewegungsein-
schränkungen, Kieferbeschwerden (CMD) und Kopf-

schmerzen kann Osteopathie unterstützend eingesetzt wer-
den. Darüber hinaus begleitet sie Frauen während und nach 
der Schwangerschaft sowie bei Beschwerden im Bereich 
von Becken und Beckenboden. Welche Behandlung im je-
weiligen Fall sinnvoll ist, wird individuell besprochen.  
Auch für die Zukunft hat Anna Schimizek bereits Pläne: Ihr 
Angebot soll voraussichtlich in etwa einem Jahr um Osteo-
pathie für Babys erweitert werden. Damit möchte sie ihr Be-
handlungsspektrum ausbauen und künftig auch Babys und 
ihre Familien begleiten.  
Bürgermeister Tobias Rief freute sich über die positive Ent-
wicklung der Praxis und das zusätzliche Gesundheitsange-
bot in Sontheim an der Brenz. Angebote direkt vor Ort seien 
für die Bürgerinnen und Bürger eine wertvolle Ergänzung.  
Bei seinem Besuch ging es aber nicht nur um die Behand-
lungsmöglichkeiten, sondern auch um den Praxisalltag und 
die Erfahrungen mit der eigenen Selbstständigkeit. Gleich-
zeitig sprach man über die weiteren Pläne für die Praxis.  
Zum Abschluss bedankte sich Bürgermeister Rief bei Anna 
Schimizek für den offenen Einblick und wünschte ihr für die 
Zukunft weiterhin viel Erfolg, zufriedene Patientinnen und 
Patienten und vor allem viel Freude an ihrer Arbeit.
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Eine Übersicht über die gesamten Termine finden Sie unter www.sontheim-brenz.de

 
Woche vom 11. September 2026 bis 17. September 2026  

 

Sonntag, 13. September 2026 
Tag des offenen Denkmals, Beginn 13:00 Uhr                                       Heimatmuseum Schloss Brenz 
Gemeinde Sontheim an der Brenz 
 
Behangbesichtigung, Beginn 13:00 Uhr                                                    Kreislehrgarten Bergenweiler 
Kreisobstbauverband                                                                                                 Kapellenfeldstraße 
 
Donnerstag, 17. September 2026 
Seniorenausflug II,  
Evangelische Gesamtkirchengemeinde Lone-Brenz

 
Vorschau Woche vom 18. September 2026 bis 24. September 2026 

Samstag, 19. September 2026 
Fledermausführung                                                                                      Altmühlsee 
Schwäbischer Albverein Familie 
 
Sonntag, 20. September 2026 
Familiengottesdienst zum Schulstart, Beginn 10:15 Uhr                         Chrischona Gemeindezentrum 
Evangelische Chrischona Gemeinde                                                                            Schillerstraße 33 
 
Tag des Geotops, Beginn 13:00 Uhr                                                       Heimatmuseum Schloss Brenz 
Gemeinde Sontheim an der Brenz 
 
Montag, 21. September 2026 
Matthäusmarkt                                                                                                                     Hauptstraße  
Gemeinde Sontheim an der Brenz  
    
Mittwoch, 23. September 2026 
Tagesfahrt, Beginn 10:00 Uhr                                                                                                Besenfahrt 
Schwäbischer Albverein Senioren 
 
Donnerstag, 24. September 2026 
Kaffeenachmittag, Beginn 15:00 Uhr                                                           ASB-Tagespflege Sontheim  
ASB-Tagespflege Sontheim                                                                                              Hessestraße 8

Veranstaltungskalender

Neuer Bauhofleiter

Seit dem 1. September 2026 verstärkt Markus Bahmann als 
Bauhofleiter das Team des Bauhofs der Gemeinde Sont-
heim an der Brenz. Er organisiert künftig alle anfallenden 
Aufgaben rund um Pflege, Gestaltung und Unterhalt unse-
rer gemeindlichen Anlagen.  
Wir heißen Herrn Bahmann herzlich willkommen und wün-
schen ihm einen guten Start sowie viel Erfolg in seiner 
neuen Tätigkeit. 
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Bereitschaftsdienste / Öffnungszeiten

Rufnummer für den Ärztlichen Bereitschaftsdienst 
(allgemein,- kinder-, augen- und HNO-ärztlicher 

Bereitschaftsdienst): 116117 (Anruf ist kostenlos). 
Ärztliche Hilfe erhalten Sie unter der 

kostenfreien Rufnummer 116117 oder online 
über das „Patienten-Navi“ unter www.116117.de 

  
docdirekt.de — digitale Anlaufstelle der 116117 

Unter www.docdirekt.de bekommen Patienten kostenlos 
und digital eine medizinische Ersteinschätzung und 

Handlungsempfehlung. Wird eine Videosprechstunde 
empfohlen, kann direkt zu einer telemedizinischen 

Beratung vermittelt werden. 
 

Allgemeinärztliche Bereitschaftspraxis 
Heidenheim  

Klinikum Heidenheim 
Schloßhaustraße 100, 89522 Heidenheim   

Öffnungszeiten:    
NEU seit 01.07.2026 

Mi                                           16:00 Uhr – 19:00 Uhr;  
Fr                                           16:00 Uhr – 19:00 Uhr; 
Sa, So und an Feiertagen     09:00 Uhr – 19:00 Uhr    
Weitere Information: In der Allgemeinärztlichen 

Bereitschaftspraxis Heidenheim wird zusätzlich ein 
fachärztlicher Dienst in der Infektzeit vom 1. Oktober 

bis 31. März angeboten.  
  

Kinderärztlicher Dienst   
Sa, So und an Feiertagen 10:00 Uhr – 16:00 Uhr. 

 
Zahnärztlicher Notfalldienst  
An Wochenenden und Feiertagen 

unter Tel. 0761 120 120 00 
 

Wochenenddienst  
Ökum. Sozialstation „Unteres Brenztal“  

Tel. 07325 919094 
 

Hospizgruppe 
Niederstotzingen und Sontheim  

Frau Ilse Gessler: 07325 6638 
Frau Johanna Pasenau: 07325 3243 

 
Beratungsstelle für alle Fragen rund um die 
Themen Pflege, Versorgung und Betreuung  

Veronika Bruckner: 07321 321 2473 
Christel Krell: 07321 321 2424  

E-Mail: pflegestuetzpunkt@landkreis-heidenheim.de 
Landratsamt, Schnaitheimer Straße 12, 

89520 Heidenheim  
(Seiteneingang Schloss Arkaden 

gegenüber Polizeiausfahrt) 
 
 

Tierärztlicher Notfalldienst  
Für Notfälle wenden Sie sich an Ihren Haustierarzt. 

 
 

Apotheken-Notdienst   
Samstag, 12. September 2026  

Hirsch-Apotheke 
Brenzstraße 33, 89518 Heidenheim 

Tel. 07321 21600 
 

Sonntag, 13. September 2026  
Schloss-Apotheke 

Kurze Straße 5, 89522 Heidenheim 
Tel. 07321 557890  

Untere Stadt-Apotheke 
Königstraße 34, 89407 Dillingen 

Tel. 09071 9020 
 
 

Wichtige Rufnummern  
Polizeinotruf 110 
(Unfall, Überfall) 

 
Notruf 112 

(Rettungsdienst, Feuerwehr)  
 

Polizeiposten Sontheim: 
07325 919003 

 
Notrufnummern EnBW ODR 

Störungsdienst Strom: 
07961 9336 1401 

Störungsdienst Gas: 
07961 9336 1402 

NetCom BW: 
0800 3629264 

 
Notfallnummer bei Wasserstörungen: 

Stadtwerke Giengen GmbH 
Tel.: 07322 962121 

  
Alle Angaben ohne Gewähr

Gemeindeverwaltung Sontheim 
Brenzer Straße 25 
89567 Sontheim an der Brenz 
Telefon 07325 17-0 
Fax 07325 17-47  
info@sontheim-brenz.de 
www.sontheim-brenz.de

Öffnungszeiten des Rathauses:  
Montag:    08:30 Uhr - 12:00 Uhr 14:00 Uhr - 16:00 Uhr 
Dienstag:    08:30 Uhr - 12:00 Uhr geschlossen 
Mittwoch:    08:30 Uhr - 12:00 Uhr 14:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Donnerstag:    08:30 Uhr - 12:00 Uhr geschlossen 
Freitag:    08:30 Uhr - 12:00 Uhr geschlossen
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Bleiben Sie informiert. Werden Sie Teil der VHS-Familie und 
folgen Sie uns in den sozialen Medien:  
Facebook Instagram

Diese Woche startende Kurse  
 
Nordic Walking – Gemeinsam aktiv in der Natur  
Do., 10.09.2026, 07:30 Uhr | Parkplatz am Sportplatz beim 
Albschäfer/Alpenblick  
Walk & Talk – Gemeinsam unterwegs  
Do., 10.09.2026, 09:15 Uhr | Kita Sonnenschein, Bergstraße 
39, Sontheim  
Hortensienkranz binden  
Do., 10.09.2026, 18:30 Uhr | Bächingen, Schelmenheckweg 15  
Liedbegleitung mit Gitarre – Aufbaukurs  
Mo., 14.09.2026, 17:30 Uhr | Schule Sontheim, Musikraum 108  
Englisch für Fortgeschrittene  
Mo., 14.09.2026, 19:30 Uhr | Schule Sontheim, Spieleraum 1  
Zumba  
Mo., 14.09.2026, 19:00 Uhr | Ort im Textausschnitt nicht er-
kennbar  
Liedbegleitung mit Gitarre – Grundkurs  
Di., 15.09.2026, 17:30 Uhr | Schule Sontheim, Musikraum 108  
„Starker Rücken“ (Wirbelsäulengymnastik)  
Di., 15.09.2026, 16:30 Uhr | Ort im Textausschnitt nicht er-
kennbar  
Pilates am Dienstag  
Di., 15.09.2026, 17:30 Uhr | Gemeindehalle Sontheim, Gym-
nastikraum  
Liedbegleitung mit Gitarre – Aufbaukurs 2  
Mi., 16.09.2026, 17:30 Uhr | Schule Sontheim, Musikraum 108  
Beweglich & aktiv – Fitness für den Alltag 1  
Mi., 16.09.2026, 7:45 Uhr | Gemeindehalle Sontheim, Gym-
nastikraum  
Beweglich & aktiv – Fitness für den Alltag 2  
Mi., 16.09.2026, 8:50 Uhr | Gemeindehalle Sontheim, Gym-
nastikraum  
Slow Motion Fitness  
Mi., 16.09.2026, 10:30 Uhr | Gemeindehalle Sontheim, 
Gymnastikraum  
Ganzkörpertraining – stark, fit und beweglich  
Mi., 16.09.2026, 19:00 Uhr | Gemeindehalle Sontheim, 
Gymnastikraum 
 
 
Noch Plätze frei – diese Kurse starten bald. Jetzt an-
melden! (nicht vollständig)   
262-809 – Dance, Flow & Chill – Zumba trifft Yoga für 
Kids 7–10 Jahre Zumba bringt Bewegung und Spaß, Yoga 

sorgt für Ruhe und Konzentration – eine starke Kombina-
tion für Kinder!  
Do., 17.09.2026, 16:15–17:30 Uhr | 6 Nachmittage | Ruhe-
raum Schule Sontheim | 48,00 € | Leitung: Petra Siedentopf  
262-411 – Stretch & Relax – Yoga für einen entspannten 
Rücken Sanfte Übungen kräftigen und dehnen den Rücken 
– für mehr Beweglichkeit und innere Ruhe, unabhängig von 
Vorkenntnissen.  
Do., 17.09.2026, 17:45–19:00 Uhr | 6 Abende | Ruheraum 
Schule Sontheim | 48,00 € | Leitung: Petra Siedentopf  
262-410 – Do-In – Energie tanken mit Selbstmassage, 
Dehnungen und Atemübungen Traditionelle japanische 
Methode zur Harmonisierung des Energieflusses – ideal für 
mehr innere Balance.  
Fr., 18.09.2026, 10:00–11:15 Uhr | 8 Vormittage | Gemein-
dehalle Sontheim, Gymnastikraum | 70,00 € | Leitung: Beate 
Märsch  
262-601B – Grieppalla Rhythmikzauber – 4- bis 6-Jäh-
rige mit Bezugsperson Musik, Bewegung und Geschich-
ten fördern spielerisch Rhythmik, Sprache und Kreativität 
Ihres Kindes.  
Fr., 18.09.2026, 14:20–15:05 Uhr | 8 Nachmittage | Gym-
nastikraum Gemeindehalle | Leitung: Britta Griep  
262-601 – Musikus trifft Musiküsschen – 2- bis 3-Jäh-
rige mit Bezugsperson Singen, Musizieren und rhythmi-
sche Bewegung – gemeinsam mit Eltern oder Großeltern 
die Musik entdecken.  
Fr., 18.09.2026, 15:15–16:00 Uhr | 8 Nachmittage | Gym-
nastikraum Gemeindehalle | Leitung: Britta Griep  
262-001 – Musik, Schmäh & G'schichten für's Herz: MIT-
EINAND' & Marita Kasischke Ein Abend voller Austropop, 
Herzenswärme und charmanter Geschichten – die Saison-
eröffnung der vhs Sontheim!  
Sa., 19.09.2026, 20:00–22:30 Uhr | Schule Forum, Garten-
straße 6 | 10,00 € (bis 16 Jahre freier Eintritt)  
262-806 – Grieppalla Tanzzauber – 4- bis 6-Jährige Kleine 
Füße, große Sprünge! Tauchen Sie mit Ihrem Kind in eine 
Fantasiewelt ein und entdecken Sie spielerisch die Freude 
an Tanz und Bewegung.  
Sa., 26.09.2026 9:30–10:15 Uhr | 10 Vormittage | Ruheraum 
Schule Sontheim | 45,00 € | Leitung: Britta Griep  
262-413 – Mit Yoga und autogenem Training entspannt 
in die neue Woche Sanfte Yogaübungen und autogenes 
Training helfen, den Alltag loszulassen und entspannt in die 
neue Woche zu starten.  
So., 20.09.2026, 18:00 Uhr | 6 Abende | Ruheraum Schule 
Sontheim | 48,00 € (ab 7 TN: 66,00 €) | Leitung: Petra      
Siedentopf  
262-105 – Computer für Neulinge – Grundlagen sicher 
und verständlich lernen Erste Schritte am Computer – ver-
ständlich erklärt, mit viel Zeit für Fragen und praktische 
Übungen.  
Mo., 21.09.2026, 18:00–20:30 Uhr | 3 Abende | Schule Sont-
heim, PC-Raum | 75,00 € (ab 5 TN: 56,20 €) | Leitung: Mau-
rizio Zappala  
262-130 – Kapitalismuskritik verstehen und hinterfra-
gen Von Marx bis zur Postwachstumsbewegung – ein ver-
ständlicher Streifzug durch die Geschichte der Kapitalis- 
muskritik.  

Nachrichtenblatt Sontheim - KW 37-2026_Umbruch.qxp  09.09.26  10:36  Seite 5



Alle Kurse stehen online unter www.vhs-sont-
heim.de bereit – dort erhalten Sie weitere In-
formationen und buchen direkt. 
Gerne werden aber auch Anmeldungen tele-
fonisch (AB) oder per Mail entgegengenom-

men. vhs@sontheim-brenz.de, Tel. 07325 17-72, schriftliche 
Anmeldungen bitte im Rathaus einwerfen.
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Freitag, 11.09. Restmüll  
(Bergenweiler) 

 
Montag, 14.09. Gartenabfälle 

(Sontheim und Brenz) 
 
Donnerstag, 17.09. Biomüll  

(alle Ortsteile) 

 
Bitte vormerken: 
 
Freitag, 18.09. Restmüll  

(Sontheim und Brenz) 
 

Gelber Sack  
(alle Ortsteile) 

Mo., 21.09.2026, 18:30–20:00 Uhr | online | 10,00 € | Lei-
tung: Kai Kaufmann  
262-010 – „Selbstbestimmung sichern und Familie ent-
lasten“ – Patientenverfügung 1 Wer entscheidet, wenn Sie 
es nicht mehr können? Wichtige Informationen zu Voll-
machten und Notfallsituationen.  
Mo., 21.09.2026, 19:00–20:30 Uhr | Begegnungsstätte,   
Jakobstraße 20 | 5,00 € | Leitung: Yvonne Danfi-Göth  
262-202 – Englisch am Vormittag English is fun! Wort-
schatz erweitern und Sicherheit für Alltagssituationen ge-
winnen – in lockerer Atmosphäre.  
Mi., 23.09.2026, 08:30–10:00 Uhr | 11 Vormittage | Begeg-
nungsstätte, Jakobstraße 20 | 82,50 € | Leitung: Katharine 
Wieland  
262-015 – Wildfrüchte im Herbst – Beeren, Samen-
stände, Pilze, Wildkräuter Entdecken Sie essbare Wild-
früchte und ihre Verwendung in Küche, Heilkunde und 
Folklore – gemeinsam mit den Landfrauen. Mi., 23.09.2026, 
17:00–18:30 Uhr | Parkplatz am Sportplatz beim Albschäfer/ 
Alpenblick | 10,00 € | Leitung: Sybille R. Braun  
262-378 – Fitnesskur für die grauen Zellen – Gedächt-
nistraining mit Spaß I Gedächtnistraining mit viel Elan und 
fröhlichem Miteinander – gemeinsam mit den Landfrauen 
Sontheim-Brenz.  
Do., 24.09.2026, 14:45–15:45 Uhr | 8 Nachmittage | Begeg-
nungsstätte | 40,00 € | Leitung: Karin Marquard-Mader  
262-477 – Basenfasten – Sanft entgiften ohne zu hun-
gern (Vorbesprechung) Körper und Geist sanft reinigen, 
neue Energie tanken – ganz ohne Hungergefühl.  
Di., 29.09.2026 (Vorbesprechung) | 7-Tage-Programm | 
Sontheim, Alleenweg 2/1 | 75,00 €

Freiwillige Feuerwehr

Abteilung Sontheim-Brenz  
 
Am Montag, 14. September 2026 um 19:00 Uhr findet eine 
Einsatzübung statt.   
Der Abt.-Kommandant 

Hier können Sie direkt die Kursinfos abrufen und bu-
chen www.vhs-sontheim.de:

SEKUNDEN 
ENTSCHEIDEN 
IM NOTFALL 
 
Feuerwehr, Notarzt und Rettungsdienst

112

Schulnachrichten

Grund- und Realschule 
Sontheim

Unterrichtsbeginn nach den Sommerferien 2026  
Am Montag, 14. September 2026 beginnt für die Schülerin-
nen und Schüler der Klassen 2 – 4 der Grundschule der Un-
terricht um 08:30 Uhr. 
Für die Klassen 6 – 10 der Realschule beginnt der Unter-
richt am Montag, 14. September 2026, ebenfalls zur 2. 
Stunde, um 08:30 Uhr.  
Am ersten Schultag endet der Unterricht für alle Klassen 
nach der 5. Stunde, also um 12:10 Uhr.  
Die Schülerinnen und Schüler der neuen 5. Klassen der Re-
alschule werden am Dienstag, 15. September 2026, um 
10:00 Uhr im Forum des Schulzentrums begrüßt. Hierzu 
sind die Eltern herzlich eingeladen.  
Die Einführung der zukünftigen Erstklässler erfolgt in die-
sem Jahr am Samstag, 19. September 2026, um 10:00 Uhr 
für die Klassen 1a und 1c und um 11:00 Uhr für die Klasse 
1b im Forum des Schulzentrums. Zuvor findet für die Klas-
sen 1a und 1c um 09:00 Uhr und für die Klasse 1b um 
10:00 Uhr ein ökumenischer Gottesdienst in der evangeli-
schen Georgskirche Sontheim statt. Die Eltern der Klassen 
2a, 2b und 2c übernehmen an diesem besonderen Tag die 
Bewirtung.  
Die Angebote der Offenen Ganztagsschule (SOA, EBA) 
sowie der Mensabetrieb stehen ab Dienstag, 15. September 
2026, zur Verfügung.
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Kreisabfallwirtschaftsbetrieb 
Heidenheim

Abfuhr der Gartenabfälle in Sontheim  
KW 38 und 41 in 2026

Der Kreisabfallwirtschaftsbetrieb teilt mit, dass in Sontheim 
die Gartenabfälle wie folgt abgeholt werden.  
Montag, 14. September 2026 
Brenz und Sontheim 
 
Mittwoch, 7. Oktober 2026 
Bergenweiler 
 
Die Gartenabfälle sind gebündelt oder in offenen Kartons 
oder Papiersäcken bis 6.00 Uhr bereitzustellen. Wenn mög-
lich, Kartons bitte gut zusammenfalten. Das Sammelfahr-
zeug fährt nur die Grundstücke an, die auch bei der Bio- 
und Restmüllabfuhr angefahren werden. Bitte keine Plas-
tiksäcke (auch keine abbaubaren) verwenden. Baum, 
Strauch- und Heckenschnitt dürfen nicht länger als 1,50 
Meter und einzelne Äste nicht stärker als zehn Zentimeter 
sein. 
Zum Bündeln bitte nur Schnüre aus Naturfaser verwenden, 
z.B. Paketschnur.  
Um Beachtung wird gebeten.   
Kreisabfallwirtschaftsbetrieb Heidenheim

Landratsamt am Freitag, 18. September 2026, 
geschlossen

Das Landratsamt Heidenheim mit allen seinen Dienststel-
len ist aufgrund einer internen Veranstaltung am Freitag, 18. 
September 2026, geschlossen.  
Von der Schließung betroffen sind damit auch die Fahrer-
laubnisbehörde, die Zulassungsstelle sowie das Medien-
zentrum des Landkreises Heidenheim.

Landratsamt Heidenheim an der Brenz

Beratungstage der Kontaktstelle Frau und Beruf 

Die Beratungstage der beim Landratsamt Heidenheim an-
gesiedelten Kontaktstelle Frau und Beruf bieten Frauen in 
Einzelgesprächen eine individuelle Orientierungsberatung 
zu allen beruflichen Themen, insbesondere zum Wiederein-
stieg nach der Familienphase, zur Aus- und Weiterbildung, 
zur beruflichen Umorientierung und zur Existenzgründung. 
Die Beratungen sind vertraulich und kostenfrei.  
Die nächsten Beratungstermine der Kontaktstelle Frau und 
Beruf in Heidenheim sind am Mittwoch, 16. September 
2026, und Mittwoch, 23. September 2026, von 08:00 bis 
12:00 Uhr im Landratsamt Heidenheim (Dienstgebäude 
Bergstraße 36).  
In Königsbronn ist der nächste Beratungstag am Donners-
tag, 24. September 2026, im Rathaus.  

Die Beratungen erfolgen nach vorheriger Anmeldung. An-
melden können sich Interessierte bei der Kontaktstelle Frau 
und Beruf per E-Mail an frau-und-beruf@landkreis-heiden-
heim.de oder telefonisch unter 07321 321-2558.  
In Gerstetten finden Beratungen nach vorheriger Termin-
vereinbarung statt.

Landratsamt Heidenheim begrüßt  
neue Auszubildende und Studierende 

Vier Verwaltungsfachangestellte, zwei Verwaltungswirte, ein 
Straßenwärter und vier Studierende Public Management 
haben am 1. September 2026 ihre Ausbildung beim Land-
ratsamt Heidenheim begonnen. Zudem werden acht 
DHBW-Studierende am 1. Oktober in das duale Studium 
starten und ein Student in der Fachrichtung Digitales Ver-
waltungsmanagement beginnen.  
Landrat Peter Polta begrüßte die neuen Auszubildenden 
und Studierenden: „Ich freue mich sehr darüber, dass Sie 
sich für das Landratsamt Heidenheim entschieden haben. 
Sie haben dabei nicht nur einen sicheren Arbeitsplatz ge-
wählt, sondern sich für eine Aufgabe entschieden, die einen 
überaus positiven Nutzen für unseren Landkreis hat und die 
Menschen, die hier leben.“ Er wünschte allen einen guten 
Start in ihre Ausbildung und damit in den neuen Lebensab-
schnitt.   
Ausbildungsleiterin Martina Nann richtete ebenfalls einige 
Worte an die Azubis und Studierenden und versprach eine 
abwechslungsreiche Ausbildungs- und Studienzeit, auf 
deren Begleitung sich das gesamte Ausbildungsteam sehr 
freue. In diesem Jahr starten die Azubis und Studierenden 
beim Landratsamt Heidenheim in neun verschiedenen Be-
rufen und Studiengängen.   
Im aktuellen Ausbildungsjahr werden beim Landratsamt 
Heidenheim insgesamt 43 junge Frauen und Männer aus-
gebildet: Zwölf Verwaltungsfachangestellte, drei Beamten-
anwärterinnen und -anwärter im mittleren nichttechnischen 
Dienst, zwei Straßenwärter, ein Vermessungstechniker, ein 
Fachinformatiker sowie eine Erzieherin in der praxisinte-
grierten Ausbildung, 18 DHBW-Studierende, vier Anwärte-
rinnen und Anwärter im gehobenen nichttechnischen Dienst 
(Einführungspraktikum) sowie ein Student des Digitalen Ver-
waltungsmanagements. Hinzu kommen während des Aus-
bildungsjahres weitere zwölf Vertiefungspraktikanten im 
Studiengang Public Management. 

Bildnachweis: Landratsamt Heidenheim 
Obere Reihe (von links): Aldin Hujdur, Erik Hansen, Felicia Seitz, 
Pia Knecht, Leni Kopp, Leni Reichert, Viola Lutz (Personalent-
wicklung), Ausbildungsleitung Martina Nann 
Mittlere Reihe (von links): Jean-Pierre Brettschneider, Alisa     
Hospodarsch, Henrik Weireter, Marta Hanckowiak, Lilly Pfister, 
Maxine Deberling, Laura Jerger, Talia Hägele, Nick Tauber 
Untere Reihe (von links): Benjy Galajda, Lukas Gaiser, Tom    
Müller, Landrat Peter Polta, Azra Göcer, Chayenne Zerr
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Besuch auf der Ziegenweide  
am 11. September 2026

Veranstaltung im Rahmen der Aktion  
„Gläserne Produktion“    
Das Forum Ernährung HDH lädt im Rahmen der Veranstal-
tungsreihe „Gläserne Produktion - Entdecke den Ess-Ge-
nuss in der Heimat“ für Freitag, 11. September 2026, zu 
einem Besuch auf der Ziegenweide ein. Die Veranstaltung 
unter dem Titel „Gemecker: Ziegen in der Landschafts-
pflege“ beginnt um 16:00 Uhr.   
Ziegen sind wichtige Tiere für die Landschaftspflege und für 
die Region typischen Wacholderheiden. Arnd und Andrea 
Hahn vom Ziegenhof in Sontbergen erläutern ihre Ziegen-
haltung und berichten von ihrer Leidenschaft für die Wie-
derkäuer.   
Anmelden können sich Interessierte über die Webseite 
www.forum-ernaehrung-hdh.de unter dem Punkt „Anmel-
dung Veranstaltungen“. Der Treffpunkt ist bei der Kläranlage 
im Stubental bei Heuchstetten an der Heidenheimer Straße. 
Wetterfeste Kleidung und gutes Schuhwerk sind von Vor-
teil.

Aktionstag rund um den Bus  
am 19. September 2026 bei der HVG

Am traditionellen Tag des Busses, 19. September 2026, be-
teiligt sich die Heidenheimer Verkehrsgesellschaft (HVG) mit 
einem Aktionstag rund um den Bus. Von 10:30 bis 12:30 
Uhr können interessierte Frauen und Männer die Berufsbil-
der in einem Verkehrsbetrieb kennenlernen und als High-
light selbst einen Bus lenken.   
Die Kontaktstelle Frau und Beruf in Heidenheim und das 
Welcome Center Ostwürttemberg sind mit dabei und laden 
Frauen mit ihren Familien dazu ein, den Beruf zu entdecken 
und sich dazu von den Mitarbeitenden der HVG beraten zu 
lassen. Auch die Agentur für Arbeit, das Jobcenter und die 
Fahrschule Truck & Bus sind vor Ort und stehen bei Fragen 
zur Verfügung.  
Die Veranstaltung ist kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. Der Aktionstag findet auf dem Betriebshof der 
HVG an der Steinheimer Straße 73 in Heidenheim statt.   
Weitere Informationen erhalten Interessierte telefonisch 
unter 07321 321-2558 oder per E-Mail an frau-und-beruf@ 
landkreis-heidenheim.de.

Projekt der Bio-Botschafter*innen nach drei 
Jahren erfolgreich beendet

Nach drei Jahren intensiver und erfolgreicher Arbeit im Pro-
jekt Bio-Botschafter*innen endete die Projektförderung im 
Rahmen des Bundesprogramms Ökologischer Landbau 
(BÖL) im Juli 2026. Mit dem Abschluss des dreijährigen Pro-
jekts der Bio-Botschafter*innen blicken die Beteiligten, Jun-
ges Bioland e.V. und der Landkreis Heidenheim, auf eine 
spannende Zeit zurück und ziehen eine positive Bilanz.   

Was im Landkreis Heidenheim 2023 ganz klein begann, hat 
sich inzwischen zu einem zukunftsweisenden Informations- 
und Vernetzungsformat für den Ökolandbau entwickelt, so-
dass das Projekt heute in mehreren Regionen Süddeutsch-
lands verankert ist und weit über die Grenzen des 
Landkreises hinaus bekannt ist.  
Landrat Peter Polta dazu: „Mit dem Projekt Bio-Botschaf-
ter*innen übernimmt der Landkreis Heidenheim Verantwor-
tung für die Zukunft unserer Landwirtschaft. Während 
unsere Bio-Musterregion die bestehenden Strukturen im 
Ökolandbau stärkt und weiterentwickelt, setzt das Projekt 
Bio-Botschafter*innen bereits bei der Ausbildung an und 
setzt hier Impulse für mehr Ökolandbau. Dass dieser An-
satz inzwischen auch in vielen anderen Landkreisen An-
klang findet, zeigt: Wir gehen hier den richtigen Weg.“    
Im Mittelpunkt des Projekts stehen der Austausch und die 
Weitergabe von Erfahrung: Junge Landwirte vermitteln als 
Bio-Botschafter*innen die Themen des ökologischen Land-
baus praxisnah und auf Augenhöhe an Auszubildende auf 
Bio-Betrieben. Die behandelten Themen reichen von Bo-
denfruchtbarkeit über Tierhaltung, Biodiversität, Agrartech-
nik, Kreislaufwirtschaft sowie regionale Wertschöpfungs- 
ketten bis hin zu Finanzen und Förderungen. Im Laufe des 
Projekts ist das Team der Bio-Botschafter*innen auf rund 
40 engagierte junge Landwirt*innen angewachsen.   
Da der Landkreis Heidenheim über keine eigene landwirt-
schaftliche Berufsschule verfügt, kamen die Schülerinnen 
und Schüler der Valckenburgschule Ulm und der Justus-
von-Liebig-Schule aus Aalen zu den Praxistagen auf Bio-
höfe nach Heidenheim. Besonders mit Ulm hat sich über 
die Jahre eine feste Kooperation entwickelt. Frau Riecke, 
Lehrerin der Valckenburgschule Ulm, die das Projekt bereits 
seit der Pilotphase begleitet, betont: „Das Projekt schafft 
einen besonders wertvollen Bezug zwischen Unterricht und 
Praxis, zudem werden biologische Zusammenhänge für die 
Schülerinnen und Schüler direkt erlebbar gemacht. Die Bio-
Botschafter*innen überzeugen dabei durch ihre hohe Fach-
kompetenz, ihr großes Engagement und ihre Begeisterung. 
Zusammen mit der hervorragenden Organisation war jeder 
Praxistag ein rundum gelungenes Erlebnis und ein großer 
Gewinn.“  
Doch nicht nur in Heidenheim haben in den vergangenen 
Jahren Praxistage stattgefunden, bei denen die Bio-Bot-
schafter*innen ihr Wissen praxisnah und dialogorientiert an 
die angehenden Landwirtinnen und Landwirte weitergege-
ben haben. Insgesamt durften bereits 330 Auszubildende 

Bildnachweis: Tobias Hornung 
Die Bio-Botschafter*innen freuen sich darüber, dass das Projekt 
bereits seit drei Jahren besteht.
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an 14 Praxistagen teilnehmen. Diese fanden neben dem 
Landkreis Heidenheim auch in Würzburg, Ansbach, 
Schweinfurt, dem Oberallgäu und dem Alb-Donau-Kreis 
statt. Das Projekt Bio-Botschafter*innen ist also inzwischen 
weit über die Landkreisgrenzen hinaus bekannt. Umso er-
freulicher ist es, dass das Projekt für eine Anschlussfinan-
zierung durch die Heidehof-Stiftung und die Rapunzel- 
Stiftung ausgewählt wurde. Bis Mitte 2028 kann das Er-
folgsprojekt also weitergeführt werden. Auch wenn der 
Landkreis Heidenheim nun als offizieller Verbundpartner 
ausscheidet, wird das Projekt dem Landkreis auch über die 
nächsten Jahre hinweg erhalten bleiben.

Allgemeine Informationen

Gemeinsames Gartenfrühstück  
mit ASB-Tagespflegegästen 

„Ich wollt’, ich wär’ ein Huhn“! Nicht die Comedian Harmo-
nists warteten im Garten von Tanja Truckenmüller auf den 
Besuch, sondern deren Hühner und der Hahn. Zu diesem 
Ausflug lud die Teamleiterin der Tagespflege der ASB-Sont-
heimer Hausgemeinschaften ein. Weil die Tiere einen blei-
benden Eindruck hinterlassen und die familiäre Atmosphäre 
so geschätzt wird, öffnet Tanja Truckenmüller für „ihre“ Se-
niorinnen und Senioren mindestens einmal jährlich die Pfor-
ten zu ihrem Garten. An diesem Sommertag ging es neben 
„tierisch“ auch schmackhaft zu, denn Tanja Truckenmüller 
hatte zum Brunch eingeladen. „Hier draußen zusammen, 
das stärkt unheimlich das Gemeinschaftsgefühl und wir 
können uns einmal im Freien austauschen.“ Haushund 
Oskar bot sich für liebe Streicheleinheiten an. Ein toller Tag 
gemeinsam draußen.

ASB-HAUSGEMEINSCHAFTEN

Freche Früchtchen: Apfel- und Zwetschgentag  
Herzliche Einladung zu unserem Seniorentreff am Don-
nerstag, 24. September 2026 von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
in der ASB-Tagespflege Sontheim, Hessestraße 8.  
Begrüßen Sie in gemütlicher Runde mit uns die Früchte des 
Herbstes und verbringen Sie ein paar schöne Stunden mit 
uns.   
Wir freuen uns auf Sie!  
Ihr ASB-Tagespflege-Team Sontheim

Herzlich willkommen:  
19 neue Auszubildende starten bei RÖHM

19 neue Auszubildende haben jetzt ihre berufliche Laufbahn 
in den RÖHM-Ausbildungszentren in Sontheim und Dillin-
gen begonnen. 
Bei der offiziellen Begrüßung betonte Geschäftsführer Mar-
tin Kaufmann die guten Ausbildungsbedingungen, die den 
jungen Nachwuchskräften eine solide Grundlage für ihre be-
rufliche Zukunft bieten sollen. 
In dieser Woche nehmen alle neuen Auszubildenden an 
einem Einführungsseminar teil. Gemeinsam mit ihren Aus-
bildern verbringen sie drei Tage auf einer Hütte in Pfronten. 
Neben dem gegenseitigen Kennenlernen steht dabei vor 
allem die Stärkung des Zusammenhalts im Mittelpunkt. 
Mit dem Einführungsseminar beginnt für die 19 jungen Män-
ner ihre Ausbildungszeit bei RÖHM.

Bitte beachten Sie die Einwurfzeiten  
in die Glascontainer

Werktags von 07:00 Uhr bis 12:00 Uhr und von 14:00 
Uhr bis 20:00 Uhr. An Sonn- und Feiertagen ist das Ein-
werfen von Glas in die Container nicht erlaubt. 

 
Ist Ihre HAUSNUMMER 
gut erkennbar angebracht? 

 
Im Notfall kann das entscheidend für rasche Hilfe 

durch den Arzt oder durch den Rettungsdienst sein!
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Kirchliche Nachrichten

Wochenspruch:  
„Alle eure Sorge werft auf ihn; denn er sorgt für euch.“  
                     1. Petr 5,7

Evang. Gesamtkirchengemeinde 
Lone-Brenz

Pfarramt Sontheim 
Kontakt: Telefon: 07325 / 5257 

E-Mail: pfarramt.sontheim@elkw.de 
Kontaktzeiten:  

Dienstag: 08.30 Uhr – 12.00 Uhr 
Mittwoch: 08.30 Uhr – 12.00 Uhr 
Donnerstag: 08.30 Uhr – 11.00 Uhr  

Aktuelle Informationen – auch zu möglichen Änderungen bei 
den Gottesdiensten - finden Sie immer auf unserer Home-
page unter: www.lone-brenz-evangelisch.de

Pfarrer Palmer ist noch bis einschließlich 13.09.2026 im    
Urlaub. 
Ansprechpartner ist in dieser Zeit Pfarrer Steffen Hägele. 
Sie erreichen ihn unter der Telefonnummer 07325/919180. 
Wir bitten um Beachtung. 
 
Sommerurlaub im Pfarrbüro 
Das Pfarrbüro ist bis Freitag, den 11. September 2026 aus-
schließlich dienstags und donnerstags geöffnet. Wir bitten 
um Beachtung. 
 
Während der Sommerferien können die regelmäßigen 
Treffen unserer Gruppen, Kreise und Musikgruppen 
pausieren oder zu geänderten Zeiten stattfinden. Bitte 
informieren Sie sich bei der jeweiligen Gruppenleitung 
oder den verantwortlichen Ansprechpartnerinnen und 
Ansprechpartnern, ob eine Sommerpause vorgesehen 
ist und wann die Treffen wieder beginnen.

Donnerstag, den 10. September 2026 
19.30 Uhr 1. Kirchenchorprobe nach der Sommerpause 

im Ev. Gemeindehaus in Sontheim 
Sonntag, den 13. September 2026 
09.00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer Udo Schray in der  

Georgskirche in Sontheim 
10.30 Uhr Gottesdienst zum Abschluss der Kinderbibel-

tage mit Pfarrer Steffen Hägele und Diakon  
Sascha Wiebusch in der Andreaskirche in Nie-
derstotzingen 

10.30 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer Udo Schray in der 
Marienkirche in Hermaringen 

Mittwoch, den 16. September 2026 
15.30 Uhr Konfirmandenunterricht im Ev. Gemeindehaus 

in Sontheim 
19.30 Uhr Kirchengemeinderatssitzung im Ev. Gemein-

dehaus in Sontheim 
Donnerstag, den 17. September 2026 
12.00 Uhr Seniorenausflug mit Pfarrer Steffen Palmer 
19.30 Uhr Kirchenchorprobe im Ev. Gemeindehaus in 

Sontheim 

Herbstausflug für Seniorinnen und Senioren 
Der Herbstausflug für Seniorinnen und Senioren findet in 
diesem Jahr am Donnerstag, 17. September 2026 statt. 
Wir starten um 12.00 Uhr am Ev. Gemeindehaus. Erstes 
Reiseziel ist das Rieskrater-Museum in Nördlingen, wo wir 
eine ca. 90-minütige Führung haben werden. Nach einer 
Kaffeeeinkehr auf dem Q-Hof in Frickingen fahren wir wei-
ter nach Dischingen zu einer Kirchenführung durch die Kir-
che St. Johann Baptist mit Dekan Dr. Dietmar Horst. Nach 
der Abendeinkehr auf dem Viehhof in Medlingen werden wir 
gegen 20.45 Uhr wieder in Sontheim eintreffen. 
Der Ausflug kostet 30 Euro (Busfahrt, Eintritt ins Rieskrater-
Museum sowie die Kirchenführung in Dischingen). Kaffee- 
und Abendeinkehr muss selbst bezahlt werden. Wir freuen 
uns über zahlreiche Anmeldungen, die ab sofort im Pfarr-
amt Sontheim möglich sind. 
 
Zeltkirche im Unteren Brenztal 
Zwischen dem 27. September und dem 11. Oktober 2026 
lädt die Evangelische Gesamtkirchengemeinde Lone-Brenz 
zu einem 15-tägigen Zeltfestival ein. Während dieser Zeit 
steht das 500 Personen fassende Großzelt der Evangeli-
schen Landeskirche auf dem Zeltplatz in Sontheim/Brenz 
(Ecke Turnstraße/Eschenweg). 
Unter dem Motto „Zusammen + Wachsen“ finden während 
des Festivals 42 Veranstaltungen im Kirchenzelt statt – zum 
bunten Zeltkirchenprogramm gehören mehrere Konzerte 
und Festgottesdienste ebenso wie Kabarett, Illusionsshow, 
Kinderbibelwoche, Jugendveranstaltungen, Workshops, 
politischer Talk oder ein Candle-Light-Dinner für Paare. 
Die veranstaltenden Kirchengemeinden aus Hermaringen, 
Niederstotzingen und Sontheim freuen sich auf Gäste aus 
der ganzen Region – und sind dankbar dafür, dass auch 
Chöre, Vereine, Musik- und Sportgruppen aus der Region 
zum Programm der Zeltkirche beitragen. 
Der Eintritt zu den Veranstaltungen im Kirchenzelt ist grund-
sätzlich (bis auf eine Ausnahme) frei, Spenden sind herzlich 
willkommen. Für das leibliche Wohl ist bei allen Veranstal-
tungen reichlich gesorgt. Das komfortable Kirchenzelt ist 
mit Einzelstühlen, Teppichboden und einer Zeltheizung aus-
gestattet und bietet auch bei herbstlichem Wetter eine ge-
mütliche Atmosphäre. 
Das genaue Programm der Zeltkirche finden Sie im      
Programmflyer, der bereits allen Haushalten zugegangen ist 
oder auf der Homepage der Zeltkirche:  
www.zeltkirche2026.de.

Samstag, den 19. September 2026 
09.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst zur Schuleinfüh-

rung mit Pastoralreferent Thomas Haselbauer 
in der Georgskirche in Sontheim 

09.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst zur Schuleinfüh-
rung mit Pfarrer Vitus von Waldburg-Zeil und 
Pfarrerin Hanna Wißmann in der St. Petrus und 
Paulus-Kirche in Niederstotzingen 

10.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst zur Schuleinfüh-
rung mit Pastoralreferent Thomas Haselbauer 
in der Georgskirche in Sontheim 

Sonntag, den 20. September 2026 
09.00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer i.R. Eberhard Oster-

tag in der Marienkirche in Hermaringen 
10.30 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer i.R. Eberhard Oster-

tag in der Georgskirche in Sontheim
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Internetadresse: 
www.lone-brenz-evangelisch.de 
 
Pfarramt Sontheim:  
Gartenstraße 13, Telefon 07325 5257, 
pfarramt.sontheim@elkw.de 
Kontaktzeiten: Dienstag: 08.30 Uhr – 12.00 Uhr 

Mittwoch: 08.30 Uhr – 12.00 Uhr 
Donnerstag: 08.30 Uhr – 11.00 Uhr  

Verwaltung/Finanzen:  
Neustraße 63, Gemeindehaus, Telefon 07321 4881-289, 
daniela.neidhardt@elk-wue.de 
Bürozeiten:  Montag bis Donnerstag  

von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr  
Diakon Sascha Wiebusch:  
Familien- und Jugendreferent der Evangelischen Gesamt-
kirchengemeinde Lone-Brenz 
Telefon 0177 80 20 197 
sascha.wiebusch2@elkw.de

Herr, gib Frieden denen, die auf dich hoffen, und erweise 
deine Propheten als zuverlässig. Erhöre das Gebet deiner 
Diener und deines Volkes.   (Vgl. Sir 36,18.21-22) 
                    
Freitag, 11. September 2026 
10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier in den ASB-Wohngemein-

schaften, Hessestraße 8 
Sonntag, 13. September 2026  
– 24. Sonntag im Jahreskreis  
L1: Sir 27,30-28,7(27,33-28,9)  L2: Röm 14,7-9   
Ev: Mt 18,21-35 
10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier, Mariä Himmelfahrt, Sontheim 

Die Kollekte ist für den Welttag sozialer Kom-
munikationsmittel bestimmt 

Mittwoch, 16. September 2026  
18.30 Uhr Eucharistiefeier, Mariä Himmelfahrt, Sontheim 
19.30 Uhr Kirchenchorprobe, Mariä Himmelfahrt, Sontheim 
Donnerstag, 17. September 2026 
19.30 Uhr öffentliche Sitzung des Kirchengemeinderates, 

Gemeindezentrum Mariä Himmelfahrt, Sontheim 
Sonntag, 20. September 2026  
– 25. Sonntag im Jahreskreis  
L1:  Jes 55,6-9  L2: Phil 1,20ad-24.27a  Ev: Mt 20,1-16 
11.00 Uhr Familiengottesdienst der Seelsorgeeinheit 

„Unteres Brenztal“ am Höhlenhaus in Hürben. 
Bei Regen findet der Gottesdienst um 11:00 
Uhr in der St.-Vitus-Kirche in Burgberg statt. 

 
Aus unserer Kirchengemeinde ist verstorben: 

 
Frau Theresia Flögel 

 
Herr, nimm‘ unsere Verstorbene auf in dein   
ewiges Leben. 

 
Orgel plus Violine: Sommer!  
Herzliche Einladung der Kath. Kirchengemeinde Giengen 
zum Konzert am Sonntag, den 13. September 2026 um 
17.00 Uhr. Julia Kohler, von 2016 bis 2022 Kirchenmusike-
rin in der Kath. Kirchengemeinde Giengen, kommt zurück 

Katholische Kirchengemeinde 
Sontheim/Brenz

an ihre frühere Wirkungsstätte. Gemeinsam mit Violinistin 
Katharina Rebecca Cording gestaltet sie ein Konzert unter 
dem Motto „Orgel plus Violine: Sommer!“ in der Heilig-
Geist-Kirche in Giengen. Die beiden spielen Werke aus ver-
schiedenen Epochen, unter anderem das bekannte 
Violinkonzert „Der Sommer“ von Antonio Vivaldi. 
 
Gottesdienst am Höhlenhaus in Hürben  
am 20. September 2026 
In guter Tradition feiern die Katholischen Kirchengemeinden 
der Seelsorgeeinheit „Unteres Brenztal“ zum Schuljahres-
beginn einen gemeinsamen Gottesdienst mit Familien beim 
Höhlenhaus in Hürben. Der Gottesdienst beginnt am Sonn-
tag, 20. September 2026 um 11.00 Uhr. Die Musikgruppe 
Heilig Geist gestaltet den musikalischen Teil. Sitzgelegen-
heiten sollten nach Möglichkeit mitgebracht werden. Wie 
schon in den Vorjahren gibt es nach dem Gottesdienst die 
Möglichkeit, Speisen und Getränke am Höhlenhaus zu er-
werben oder das mitgebrachte Vesper zu verzehren. Bei 
Regen findet der Gottesdienst um 11.00 Uhr in der St.-
Vitus-Kirche in Burgberg statt. 
 
Gebetsanliegen des Papstes für September 
Für die Sorge um Wasser 
Wir beten um eine gerechte und nachhaltige Verwaltung des 
Wassers, einer überlebenswichtigen Ressource, so dass 
alle in gleicher Weise Zugang dazu haben.  
 
Bürozeiten: 
Katholisches Pfarramt,  
Schillerstraße 4, 89567 Sontheim/Brenz 
Montag, Mittwoch und Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
Montag   14.00 – 17.00 Uhr  
Telefon: 
07325/922673  
E-Mail-Adresse: 
MariaeHimmelfahrt.Sontheim@drs.de  
Kontaktdaten Pastoralteam:  
Leitender Pfarrer Mathias Michaelis, Tel. 07322/9603-12 
Pastoralreferent Thomas Haselbauer, Tel. 07322/9603-16 
Notfallnummer für dringende seelsorgerliche Angele-
genheiten: Tel. 07322/960319  
Homepage: 
http://se-unteresbrenztal.drs.de  
Bankverbindung: 
IBAN DE95 6325 0030 0046 0612 23 
Kreissparkasse Heidenheim, BIC SOLADES1HDH

Neuapostolische Kirche 
Sontheim

Sonntag, 13. September 2026 
09:30 Uhr Gottesdienst in Sontheim, Vorsteher  
Leben aus dem Evangelium          [Apostelgeschichte 5, 42] 
Mittwoch, 16. September 2026 
20:00 Uhr Gottesdienst in Langenau mit Niederstotzingen 

mit Sontheim, Hirte 
Herr dass ich sehen kann                           [Lukas 18, 40-41] 
 
Mehr unter www.nak-heidenheim.de
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Evangelische 
Chrischona-Gemeinde

„Lobe den Herrn, meine Seele, und vergiss nicht, was er dir 
Gutes getan hat.“ Psalm 103, Vers 2 
 
Freitag, 11.09.2026 
19:00 Uhr Friedensgebet 
Sonntag, 13.09.2026 
10:15 Uhr Gottesdienst 
Montag, 14.09.2026 
16:30 Uhr Abenteuerland (ab 3 Jahre bis 1. Klasse) 
Dienstag, 15.09.2026 
19:30 Uhr Bibelkreis 
Mittwoch, 16.09.2026 
18:30 Uhr Teenkreis im „Lighthouse“, Hauffstraße 1 
Donnerstag, 17.09.2026 
18:00 Uhr Abenteuerland (ab 2. Klasse bis 12 Jahre) 
 
Wöchentlich gibt es eine neue Audio-Predigt auf unserer 
Homepage www.chrischona-sontheim.de unter Media.

Vereinsnachrichten

Fußballverein Sontheim/Brenz 
www.FV-Sontheim.de

Fußball

 
u 

Ergebnisse: 
Sontheim I – Bargau I                                                      4-3 
Tore: 2x Edis Yoldas, je 1x Tim Otto und Janik Noller 
Sontheim II – Ohmenheim/Dorfmerkingen I                     3-1 
Tore: 2x Tonie Sottile, 1x Fabian Matuschek 
Sontheim II Res – Ohmenheim/Dorfmerkingen Res        6-0 
Hohenmemmingen/Sontheim Frauen  
– Ellwangen Frauen                                                        0-21 
Hermaringen/Sontheim B – Aschberg B                          3-1 
 
Vorschau: 
Heute, Donnerstag, 10. September 2026 
19:00 Uhr Sontheim/Hermaringen A – Schnaitheim A 
Samstag, 12. September 2026 
Ab 10:00 Uhr VR-Talentiade-Cup 2026/27  

für D-Junioren in Sontheim 
10:00 Uhr Oberelchingen/Albeck B - Sontheim B  

(Juniorinnen) 

Sonntag, 13. September 2026 
15:00 Uhr Hermaringen I - Sontheim II 
15:00 Uhr Heldenfingen/Heuchlingen I - Sontheim I  

Spielort: Heldenfingen 
Dienstag, 15. September 2026 
18:30 Uhr Hermaringen/Sontheim D II – Schnaitheim D II 
18:30 Uhr Heuchlingen C – Sontheim/Hermaringen C I 
19:00 Uhr Sontheim/Hermaringen A – Mergelstetten A 
Mittwoch, 16. September 2026 
18:00 Uhr Hermaringen/Sontheim D I  

– 1. FC Heidenheim D II 
Donnerstag, 17. September 2026 
19:00 Uhr Hermaringen/Sontheim B – Schnaitheim B

TurnenG 

Wir suchen Verstärkung 
Ihr seid Jahrgang 2020 oder 2021, auf der Suche nach einer 
tollen Sportart und habt Spaß an Bewegung? Dann lernt 
unser gemeinsames Hobby kennen und vereinbart ein Pro-
betraining im Wettkampfturnen! 
Trainingszeiten: Mittwoch 16.00 – 18.30 Uhr und Freitag 
15.00 – 17.00 Uhr 
Infos und Anmeldung: 0152/55628382 
Wir freuen uns auf Euch!!!

Gymnastik

Gymnastiktermin im September: 
Montag, den 21. September 2026
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Turnverein Brenz 
www.tv-brenz.de

HandballN 
Endlich geht es wieder los  
– die Saison 2026/2027 beginnt! 
Nach einer langen und intensiven Vorbereitung starten un-
sere beiden ersten Mannschaften in die neue Saison. Den 
Auftakt machen die Herren 1 und die Frauen 1 mit ihren ers-
ten Pokalspielen. 
Unsere Herren 1 empfangen am Sonntag, 13.09.2026, um 
17:00 Uhr den TS Dornbirn. 
Nur wenige Tage später sind unsere Frauen 1 gefordert. Am 
Donnerstag, 17.09.2026, um 19:30 Uhr treffen sie auf die 
SG Ulm & Wiblingen. 
Beide Pokalspiele finden in der Hermann-Eberhardt-Halle 
in Sontheim statt. 
Nach vielen schweißtreibenden Trainingseinheiten freuen 
sich unsere Mannschaften darauf, endlich wieder vor hei-
mischem Publikum auf dem Feld zu stehen. Kommt vorbei, 
unterstützt unsere Teams und sorgt für ordentlich Stimmung 
in der Halle! 
  
Die Pokalspiele im Überblick: 
Herren 1 – TS Dornbirn 
Sonntag, 13.09.2026 | 17:00 Uhr 
Frauen 1 – SG Ulm & Wiblingen 
Donnerstag, 17.09.2026 | 19:30 Uhr

Schachklub Sontheim/Brenz

Unser Herbst-Anfängerkurs Schach startet am Freitag, 
den 25. September 2026! 
An diesem Tag wie auch an den folgenden starten wir je-
weils um 16:30 Uhr mit einem gesunden Mix an Theorie und 
Praxis je bis 18:00 Uhr. Ziel ist das Erreichen des Bauern-
Diploms! Bei Fragen bitte einfach an den Schachabenden 
dienstags und freitags um 18:00 Uhr ff. die 07325/3682 an-
rufen oder persönlich vorbeikommen oder eine E-Mail an 
nathanael-haeussler@gmx.de. 
 
8. Bechhofener DWZ-Pokalturniere  
– Jamia Hörger glänzt mit 3. Platz bei U12! 
18 Jugendliche U12 kämpften fünf Runden nach Schwei-
zer System um eine bessere DWZ-Wertung. Jamia er-
kämpfte sich 3 ½ Punkte und in dieser Alterskategorie 
(eigentlich wäre sie U10) den hervorragenden 3. Platz! 
Klasse Jamia! Gioele Arancio musste als U10 ebenfalls hart 
kämpfen für seine 2 Punkte und den dennoch guten 12. 
Platz. Schau mer mal, was das DWZ-seitig ergibt. An 
Bianca Arancio herzlichen Dank für den Fahr- und Betreu-
ungsservice. 
 
Wir empfehlen die Teilnahme am 1. Talhof-Open im Tal-
hofcafè am kommenden Samstagnachmittag. 

 
Terminvorschau: 
Donnerstag,  
20:00 Uhr: lichess-Liga 
Freitag,     
18:00 Uhr: JugendTraining  

mit Jugendleiter Nathanael Häußler  
und ÜL Roland Mayer 

20:15 Uhr: Training Gesamtverein  
mit Spielleiter Andreas Kübler 

Samstag,  
13:45 Uhr: 1. Talhof-Open im Talhofcafè,  

Talhof 1, 89522 Heidenheim 
Sonntag,   
20:00 Uhr: lichess-Liga 
Dienstag,  
18:00 Uhr: Analyse- und Spielabend  

mit Übungsleiter Igor Frühsorger 
19:00 Uhr: Faszination des Schachs  

mit VdK und Übungsleiter Theo Hartmann

Gesang-Verein „Sängereintracht“ 
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LEinladung 
Am 26. September 2026 findet unsere Jubilars-Tour durch 
Bergenweiler statt. Wir wollen durch musikalische Ständ-
chen unsere Jubilare ehren. 
Hierzu finden 3 Chorproben am 10./17./24. September 
2026 um 19.30 Uhr im Gemeindehaus Bergenweiler mit der 
Astrid unter dem Motto „Refresh“ statt. 
Hierzu sind alle herzlich eingeladen – Komm dazu – Sing 
mit – erlebe Gemeinschaft. Euer Sängereintracht

Kinderferienprogramm Teil 2 mit guter Beteiligung! 
Wir spielten wieder neun Runden Blitzschach mit 2 x 3 Mi-
nuten Bedenkzeit zzgl. 2 Sekunden je Zug (Inkrementzeit). 
Jonas Schalamon siegte mit 8 ½ Punkten vor Yigithan Öz-
demir (8) und den beiden punktgleichen Gioele Arancio und 
Moritz Schacke (je 6). Bei den Nicht-Vereinsspielern glänzte 
erneut Henri Wöhrle (5) vor Theresa Wöhrle (4) und den bei-
den punktgleichen Emily Bauch und Alwin Rohr (je 3 ½). Ju-
gendleiter Nathanael Häußler hatte wiederum im Vorfeld 
schöne Preise organisiert, sodass kein Kind leer ausging. 
Eine tolle Veranstaltung mit Wiederholungsangebot an 
jedem ersten Freitag die nächsten Monate!
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Schwäbischer Albverein 
Sontheim-Brenz

LUlmer Höhenweg 
Am Samstag, 12.09.2026 lädt uns Wanderführer Frieder 
Kern ganz herzlich Mitglieder und Nichtmitglieder zur Halb-
tagswanderung Ulmer Höhenweg ein. 
Wir treffen uns um 10:00 Uhr an der Brenztal-Apotheke in 
Sontheim und bilden Fahrgemeinschaften. 
Die knapp 10 km lange Wanderung im Ulmer Norden bie-
tet ein tolles Panorama über Ulm, das oberschwäbische 
Voralpenland und die Alpen von der Benediktenwand bis 
Säntis. Über den Botanischen Garten führt der Weg zur Wil-
helmsburg, wo eine längere Pause eingelegt wird. Von dort 
geht es dann wieder zurück an den Ausgangspunkt, der 
nach ca. 3,5 Stunden erreicht wird. 
Danach ist die Einkehr im Gasthaus Schlössle in Lindenau 
auf 15:30/16:00 Uhr für ca. 15 Personen zum gemütlichen 
Kaffeetrinken geplant. 
Um Anmeldung bei Frieder Kern bis zum 09.09.2026 
wird gebeten - entweder per E-Mail: frieder.kern@out-
look.de oder telefonisch unter 0151/75099289. 
Teilnehmermaximum: 17 Personen

Bergtour im Allgäu 
An der diesjährigen Bergtour am 6. September 2026 von 
Gunzesried bei Sonthofen auf den Bärenkopf und den Mit-
tagberg nahmen acht Personen teil, wobei fünf Frauen erst-
mals die Mehrheit stellten. Das Wetter hätte dabei nicht 
besser sein können. Bei angenehmer Temperatur, viel 
Sonne und klarer Sicht stieg die Gruppe mit Bergführer Willi 
Häfele durch Wald und über grüne Almen mit viel Rindern 
an der Dürrehornalpe vorbei zur Vorderen Krumbachalpe hi-
nauf, wo eine kurze Trinkpause angesagt war. Frisch ge-
stärkt ging es danach weiter hinauf zum Bärenkopf, wo wir 
nur einen kurzen Fotostopp machten. Unterwegs bestaun-
ten wir immer wieder Felsen mit dem berühmten „Nagel-
fluh-Beton“ und sahen viele schöne Silberdisteln. Dann 
wanderten wir weiter zum Mittagberg, wo wir bei der Seil-
bahn-Bergstation eine längere Mittagspause einlegten. 
Dabei hatten wir beste Aussicht auf die Allgäuer Bergkette 
vom Hochvogel im Osten bis zum Hohen Ifen und Widder-
stein im Westen. 
Beim Abstieg über die Alpe Oberberg gab es schöne Blicke 
ins Illertal, auf Sonthofen und Oberstdorf. Auch einige Steil-
strecken und Geröllpfade wurden dabei von den Wanderern 
gut bewältigt. Über Reute gelangten wir dann um 16.00 Uhr 
wieder zurück zu unserem Parkplatz vor Gunzesried. 
Auf der Heimfahrt erholten wir uns noch im Hotel „Krone“ in 
Immenstadt-Stein bei Kaffee und Kuchen und kamen gegen 
19.30 Uhr wieder wohlbehalten in der Heimat an.

SAV Jugend

Jugendgruppe 
Gemeinsam wollen wir batiken! 
Wir treffen uns am: 
Freitag, 18.09.2026 
Treffpunkt: 15:00 Uhr, Dauer bis 16:30 Uhr 
Bitte bringt weiße Baumwollsachen, v.a. ein passendes T-
Shirt mit. Wir wollen ein Jugend-Vereinsshirt batiken. Gerne 
könnt ihr aber auch andere Sachen, wie Handtuch, Socken, 
Caps, ... mitbringen, einfach nach Lust und Laune.  
Anmeldung/Infos unter jugend@sav-sontheim.de 
Gerne begrüßen wir in unserer Jugendgruppe auch neue 
Kinder/Teenager ab 10 Jahren. 
 
Weiterer Termin: 
Dienstag, 29.09.2026  
Wir machen bei gutem Wetter eine Radtour!

Familiengruppe des SAV

Fledermaus am Altmühlsee 
19. September 2026  
Beginn am Altmühlsee ist um 19.00 Uhr, Abendveranstal-
tung! 
Wir fahren gemeinsam an den Altmühlsee um beim LBV an 
einer Fledermausführung teilzunehmen. Die letzte Gelegen-
heit, bevor die Fledermäuse sich langsam in den Winter-
schlaf verabschieden. 
Wir bitten um Anmeldung zur Bildung von Fahrgemein-
schaften und zur finalen Abstimmung des Abfahrtszeit-
punktes.  Wie immer sind alle willkommen, egal ob Mitglied 
oder nicht!!! Das Programm ist für alle Altersstufen geeignet, 
es können auch Erwachsene ohne Kinder teilnehmen. Max. 
Teilnehmerzahl: 20 Personen. 
Kosten: ca. 10 Euro, zzgl. Fahrtkostenumlage 
Rückfragen beantworten wir gerne unter  
familie@sav-sontheim.de 
 
Weiterer Termin:  
Apfelernte und Verwertung, je nach Wetterlage, September 
bis Oktober. Bei Interesse bitte unter der obigen E-Mail 
Adresse melden! Rebecca, Hilde und Susanne

Senioren des SAV

Am Mittwoch, den 30.09.2026 machen wir unsere     
„Besenfahrt“. Diesmal nach Würzburg. Dort geht’s mit der 
Bimmelbahn zur Stadtrundfahrt. Anschließend gehen wir in 
ein Café, bevor es dann aufs Schiff nach Veitshöchheim 
geht. Dort besuchen wir ein Weingut, dort bekommen wir 
eine Weinprobe mit leckerem Frankenwein und Essen. 
Abfahrt um 9.00 Uhr in Bächingen, Pension Brenz und 
Volksbank. 
Wir freuen uns auf viele Teilnehmer. Gäste sind herzlich will-
kommen. 
Anmeldungen bei Sabine Mack, Tel. 07325/3803. 
Bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Fahrpreis 30 €.

Werden Sie Mitglied  

in einem der 

örtlichen Vereine 

I .
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Obst- und Gartenbauverein 
Sontheim

Behangbesichtigung im Obstlehrgarten Bergenweiler 
Der Obstlehrgarten des Kreisobstbauverbands in Bergen-
weiler in der Kapellenfeldstrasse ist am Sonntag, 13. Sep-
tember 2026 von 13.00 – 17.00 Uhr für alle interessierten 
Obst- und Gartenfreunde geöffnet. Im Garten befinden sich 
über 300 Obstbäume der verschiedensten Sorten. Die 
Fachwarte bieten Führungen durch die Anlage an, bei 
denen Hintergrundwissen zu Sorten, Obstbaumpflanzung, 
Pflege, Ernte und vieles mehr vermittelt wird. Es können 
auch frühe Herbstsorten aus dem Garten verkostet und teil-
weise käuflich erworben werden.  
Herzliche Einladung zum Erfahrungsaustausch bei Kaffee, 
Kuchen und verschiedenen Kaltgetränken mit dem Kreis-
obstbauverband und der Baum- und Fachwartevereini-
gung.  
  
Apfelsaftpressen 2026 
Am Sonntag, 4. Oktober 2026, findet im Rahmen der Zelt-
kirche unser Apfelsaftpressen in Brenz statt.

LandFrauen Sontheim-Brenz 

Die erste Kunkelstube nach der Sommerpause findet am 
Dienstag, 15. September 2026 um 14:00 Uhr in der Be-
gegnungsstätte statt. Wir wollen gemeinsam einen netten, 
unterhaltsamen Nachmittag mit Kaffee und Kuchen ver-
bringen. Altbekannte Gesichter sind ebenso willkommen 
wie neue Gäste. Kommt einfach mal vorbei.  
 
Ausflug zu Firma „STARK - die Hose“ in Obersontheim 
am Mittwoch, 16. September 2026, Abfahrt 11:00 Uhr am 
Parkplatz Gemeindehalle. Denkt bitte an die Überweisung, 
danke! 
 

Gesundheitsbildung: Line-Dance mit Elisabeth  
in Kooperation mit dem DRK (10x) 
Beginn: Freitag, 18. September 2026 im Vereinsraum der 
Gemeindehalle 
Anmeldung bei Andrea (Tel. 8830), Gäste sind herzlich will-
kommen.  
 
Gesundheitsbildung „Gesundheitssport rundum“  
mit Beate (8x) 
Beginn: Dienstag, 22. September 2026 von 17:00-18:00 
Uhr und 18:00-19:00 Uhr im Ruheraum der Schule 
Anmeldung bitte bei Lotte (Tel. 4521).  
 
„Wildfrüchte im Herbst - Beeren, Samenstände, Pilze 
und Wildkräuter“ Vortrag mit Frau Braun  
- in Zusammenarbeit mit vhs 
Am Mittwoch, 23. September 2026, Treffpunkt am Parkplatz 
am Sportplatz beim Albschäfer/Alpenblick, 17:00 bis 18:30 Uhr 
Für unsere Mitglieder ist die Veranstaltung umsonst, an-
sonsten Anmeldung über die vhs (10,00 € Gebühr). 
  
Gesundheitskurs - Gedächtnistraining:  
Fitnesskur für die grauen Zellen - Gehirnjogging mit Spaß 
Beginn am Donnerstag, 24. September 2026 von 14:45 
Uhr bis 15:45 Uhr, 8 Nachmittage mit Karin Marquard-
Mader, zertifizierte ganzheitliche Gedächtnistrainerin. In der 
Begegnungsstätte in der Jakobstraße 20, Anmeldung bei 
Friederike (Tel. 4906). 
  
Gesundheitsbildung „Schnupperstunde Yoga“  
mit Janniyoga 
am Samstag, 26. September 2026 von 09:00 Uhr bis 10:30 
Uhr im Vereinsraum der Gemeindehalle 
Anmeldung bei Andrea (Tel. 8830), Kosten 10,00 € 
Bitte Matte und bequeme Kleidung mitbringen  
 
Landfrauenkalender:  
Der neue Landfrauenkalender für 2027 kann bis 18.09.2026 
bei Gaby Kröner (Tel. 5482) bestellt werden.
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Ortsseniorenrat

Wir unterstützen ältere Mitbürger dabei, ihren Alltag souve-
rän zu meistern. Wer Hilfe benötigt, findet bei uns folgen-
des Angebot: 
 
Wohnberatung 
Barrierefreiheit in der Wohnung ist eine der wichtigsten     
Voraussetzungen für ein selbstbestimmtes und selbständi-
ges Leben im häuslichen Umfeld, vor allem dann, wenn ge-
sundheitliche Einschränkungen vorhanden sind. 
Unser geschulter Wohnberater, Herr Peter Bachmann (Tel. 
64 09), besucht Sie gerne in Ihrem häuslichen Umfeld, um 
Sie kostenlos zu beraten. Natürlich können Sie ihn auch te-
lefonisch kontaktieren, um zum Beispiel die Möglichkeit 
eines Zuschusses oder andere Fragen abzuklären. 
 
 
Die Wohnberatung informiert: 
Küche 
In der Küche wird gekocht, deshalb sollte sie praktisch ge-
staltet sein. Um eine möglichst selbständige Haushaltsfüh-
rung bis ins hohe Alter beibehalten zu können, sollte dieser 
Bereich individuell angepasst werden. Die Einrichtung eines 
Sitzarbeitsplatzes kann das Arbeiten erleichtern. Die Be-
dienelemente sollten in Greifhöhe angebracht werden. Die 
optimale Arbeitsflächenhöhe richtet sich nach der individu-
ellen Größe der Nutzerin bzw. des Nutzers. Die Stuhlhöhe 
sollte ebenfalls entsprechend angepasst werden, sodass 
die Unterarme im Sitzen flach auf dem Tisch liegen, ohne 
dass die Schultern hochgezogen werden. Höhenverstell-
bare Unterschränke und Arbeitsplatten lassen sich indivi-
duell auf die Bedürfnisse und Anforderungen der nutzenden 
Person angleichen. Zusätzlich kann die Arbeitshöhe für die 
entsprechende Tätigkeit flexibel eingestellt werden, sowohl 
im Sitzen als auch im Stehen. Für Rollstuhlfahrende sollte 
der Arbeitsbereich unterfahrbar sein. Bei Bedarf kann durch 
Entfernen eines Unterschranks Beinfreiheit unter der Kü-
chenarbeitsplatte geschaffen werden. 
 
Eine persönliche und individuelle Beratung erhalten Sie 
kostenlos, neutral und unverbindlich durch die Wohn-
beratung des Landkreises. 
 
Kontaktvereinbarungen treffen Sie am besten direkt mit 
unseren Wohnberatern: 
Herrn Bachmann, Telefon: 07325/6409 
Herrn Merkle, Telefon: 07324/981226 
Herrn Schmidt, Telefon: 07329/6304 
oder über den Kreisseniorenrat Herrn Bofinger, Telefon: 
07321/321 2229. 
Die Wohnberatung wird unterstützt aus Mitteln der ge-
setzlichen Pflegeversicherung!



 
 Achtung!Achtung!   

Für Schreibfehler 
wird keine Haftung übernommen.

Bitte beachten! 

 
Die nächste Ausgabe des Nachrichtenblattes 

erhalten Sie am 
 

Donnerstag, den 17.09.2026 

 
Text- und Anzeigenschluss für diese Ausgabe 

ist am  
 

Dienstag, den 15.09.2026 
 

12:00 Uhr! 

 
Zu diesem Zeitpunkt muss Ihr Manuskript oder Ihre 

E-Mail in der Redaktion sein!

bis


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Sehr schöne 

2-Zi.-Einliegerwohnung 
68 m² zu vermieten 

 
Wohnzi., Schlafzi., Wohnküche, Bad, Abstellraum, 

Parkett, elektr. Rollläden, teilmöblierte Küche mit Herd 
und Dunstabzug, Fahrradabstellplatz. 

Ruhige Lage, Wald & Sportplatz 5 Min. zu Fuß. 
Befristet auf 1 Jahr. 

Besichtigungen an den Wochenende, Freitag Abend bis 
Sonntag Mittag möglich.  

Miete: 500 € + NK · Kontakt: 0176 60843608

Todesanzeige

Anzeigen

   Das Leben 

         i
st begre

nzt, 

doch die Erinnerung 

          
   unendlich.
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Unterschalenschinken 100g 1,99 € 

Bierschinken 100g 1,39 € 

Wiener 100g 1,29 € 

Schweinehals o. Kn. 100g 1,25 €   
Maultaschen, Suppeneinlagen 

und Tellersülzen

Heiße Theke 
Schälripple, Fleischkäse, Hals, Bauch, 

Fleischküchle, Schnitzel und Kartoffelsalat

Gartenbauers Hoflädle

Familie Nieß 
89567 Sontheim · Hauptstraße 87 · Tel. 07325/4476

Angebot der Woche

Freitag, 11.09. 
und Samstag, 12.09.2026 

Saure Kutteln

Rentnerin sucht Wohnung 

2-3-Zimmer 
Erdgeschoss 

 
Tel. 0160-1116905
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Behangbesichtigung 
mit Apfelverkostung 

             
im 

Obstlehrgarten in Bergenweiler 
in der Kapellenfeldstraße                     

                        
Sonntag, 13. September 2026 

13.00 Uhr – 17.00 Uhr 

 
Infos und Führungen durch den Garten 

 
Erfahrungsaustausch bei Kaffee und Kuchen 

 
Apfelverkostung 

 
Es laden freundlich ein: 

Baum- und Fachwartevereinigung Heidenheim 
Kreisobstbauverband Heidenheim
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